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 По мнению Герцена, в произведении «Былое и думы»  отражается история
человечества. Таким образом, он понимал под историзмом его специфический
реалистический метод.    Романисты 19 века ставили перед собой такие задачи как
отображение связей современных им людей с обществом. И реализм, который
использовал Герцен, напрямую был им подчинен.    Однако в «Былом и думах»
применяется реалистический метод, который сложился в середине века. На тот момент
будущие авторы социально-психологического романа еще не успели «созреть».   Они
начали творить только во второй половине 19 века. ранним опытом этого метода стала
книга Толстого «Детство», а Герцен к этому времени уже достиг вершин метода.   
Можно сказать, что реализм Герцена сложился раньше Флобера, Тургенева, зрелого
Толстого. Современная ему эпоха была проникнута интересом к философии и
проблемам истории. Историзм был главной идеей в развитии науки в первой половине
19 столетия. Историческая проблематика стала наиболее актуальна в России в 20-е
годы. Расцвет этого направления произошел в творчестве зрелого Пушкина.    Герцен
обратился к историзму, так как понял необходимость осмыслить и обобщить свой
жизненный опыт, как личный, так и общественный. Именно жизненный опыт, а также его
развитие как писателя  породил идейно-художественную систему «Былого и дум». На
нее повлияли и закономерности сложившегося общественного порядка. Это были
требования его времени.     В первой половине 50-ых годов Герцен уже не только
осознал, но и почти целиком воплотил замысел своего романа. Мировая литература
тогда переживала переломный момент, так как сложилась великолепная французская
проза,  началось формирование романтизма и нового французского романа.
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